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1 ПС–Образователно направление,,Физическа култура“ 

Тема: Изпълнение на комбинация от двигателни действия в подвижни игри 

Задачи:  

Да изпълняват командите,,Наляво“ ,,Надясно“. 

Изпълняване на естествено приложните движения ходене и бягане. 

 

Игра,,Животни“ 

Едно дете е вълшебник.То започва да омагьосва децата в различни животни.Когато всички са 

превърнати в животни,магьосника си отваря очите и избира най–добре имитиращото дете. 

 

Игра,,Листа и вятър“ 

При сигнал,,Вятър“ децата танцуват,бягат,въртят се.При сигнал,,Листа“ децата клякат и 

образуват килим от листа(листопад). 

 

Игра,,Зайчета и ловци“ 

Децата избират едно дете за ловец чрез броилка.Останалите деца са зайци ,които играят и 

подскачат на полянката.При сигнал,,Ловец“ децата почват да бягат,а ловецът ги 

гони.Детето,което е заловено от ловеца,става ловец. 

Весели игри! 

 

 

2 ПС–Допълнителна форма 

Тема: Зимните игри на децата–рисуване с избор на материали за рисуване. 

 

 

 

 

 



 


